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Estimados matrimonios, miembros del Movimiento Familiar Cristiano: 
 
 
 
Por este medio, nos gustaría compartir algo que hemos aprendido en nuestra reunión con más de 15 Diócesis, y el 
Equipo Coordinador Nacional en la reunión de bloque II en Monterrey. 
 
Para empezar, nos sentimos muy complacidos por el honor de pertenecer a una organización que se empeña en 
conservar el valor de la familia en estos tiempos tan difíciles, donde la familia esta en peligro y es atacada con tanta 
frecuencia por desechos de nuestra misma humanidad. No podemos darnos por vencidos y debemos luchar por la 
conservación de valores en las familias, así estaremos formando el Reino de Dios desde las familias de acuerdo al 
plan de Dios como lo dice el MFC. 
Ha sido una muy linda experiencia asistir a este retiro y taller ya que en el se descubren cosas nuevas de otras diócesis 
y compartes las tuyas. Empezare contándoles que tuvimos un retiro con el sacerdote asistente nacional de autoanalisis, 
y aparte de un taller para ser mejores padres, el cual muy pronto estaremos buscando la posibilidad de implementarlo 
en nuestro MFC. También vivimos un curso de profundización para dirigentes del MFC, muy enriquecedor. 
Queremos compartir para los que no saben o apenas empiezan nuestro primer nivel sepan que estamos para su 
servicio: 
  Área IV somos responsables de mantener unido nuestro MFC, es decir hacer que no se divida para que no se pierda 
su esencia, que no se destruya o se altere y que todos los miembros del MFC tengamos la responsabilidad conjunta de 
que este crezca, funcione y de frutos. 
  Área IV somos responsables de la UNIDAD, de la ARMONIA y LA HERMANDAD que debe existir ente TODOS 
los miembros del MFC. Esto promoverá y cultivara los valores tal  como se pensó al fundarlo. 
  Área IV  debe tener la tarea de promover valores como, La convivencia armónica, el respeto, La confianza, la 
caridad, y la amistad.  
  Área IV somos responsables de la capacitación dentro del MFC.  
  Área IV somos responsables del uso correcto del emblema y símbolos del MFC, en todo documento oficial deberá 
estar nuestro lema del trienio como nuestro logotipo. 
Lograr que la unidad se viva entre todos nuestros miembros a nivel pareja, familia, comunidad, así como deberá 
vivirse dentro de nuestro MFC 
  Área IV somos responsables de mandar un acta mensual, a los Secretarios USA – Región Este, la cual ellos la 
mandan a ECN en México, ya que es el principal medio informativo para ellos; así sabrá el ECN cual es nuestro 
avance, necesidad, o problemática interna.  
De acuerdo al ECN, todo problema dentro de MFC se deriva a falta de capacitación y falta de unidad de sus 
miembros. 
  Área IV somos responsables del uso correcto del emblema y símbolos del MFC, en todo documento oficial deberá 
estar nuestro lema del trienio como nuestro logotipo. 
Queremos compartir que hemos tomado un taller de cómo llevar a cabo eficazmente nuestro cometido y funciones 
como secretarios de Área IV. 
Estaremos al pendiente del cumplimiento de programas de acuerdo al Equipo Cordinador Nacional ECN. 
Se nos ha pedido a Área IV analizar la problemática dentro de nuestro MFC e implementar estrategias para atender así 
nuestras necesidades principales.  
Este es solo parte del taller. Como ven hermanos tenemos una gran responsabilidad, y queremos ser sinceros con 
ustedes.  Para nosotros es totalmente imposible lograr estos objetivos solos; esto es un trabajo de equipo, y todos 
nosotros en el MFC formamos parte de este equipo. 
  



 
La única manera que tenemos de cumplir lo que pide el ECN es, que todos en común queramos que funcione. Por eso 
los invitamos a reflexionar un poquito, 
 
HACIENDOLO ESTE PEQUEÑO AUTOANALISIS, INVOCANDO AL ESPIRITU SANTO 
 
Cual es mi nivel espiritual dentro y fuera del MFC? 
Tengo una actitud positiva ante el MFC y todos sus miembros? 
Soy testimonio vivo del  MFC? Fuera de el? 
Cumplo con mi acción sugerida?  
Es mi participación constructiva y voluntaria?  
O si me siento obligado/a  y no convencido/a a participar?  
Que tanto amor le tengo yo al MFC? o solo lo veo como un medio de información, y no como un medio de 
crecimiento familiar y personal? 
Critico con frecuencia mi MFC o a algunos de mis compañeros en el MFC? 
Tengo la confianza de mis compañeros dentro del MFC? 
Estoy fallando en algo como miembro del MFC? 
Hago oración suficiente por el buen funcionamiento del MFC y sus miembros? 
He orado por mi Equipo Coordinador Diocesano y sus decisiciones? 
 
Tal vez nosotros mismos tengamos una idea ahora de la responsabilidad que hemos adquirido al decidir formar parte 
del MFC. 
Javier y Yo, como parte del equipo de Maria y Gustavo Ochoa tenemos una gran responsabilidad, pero no podemos 
entrar al corazón de cada miembro y transformarlo. Sabemos que como ECD, hemos cometido errores, fallas, metidas 
de pata,  como quieran llamarle. Pedimos disculpas si alguno de nuestros errores en ECD han afectado directamente a 
alguien, y tal vez cometeremos muchas mas fallas, pero saben, esos errores nos harán ser mejores mañana, por que los 
errores no son planeados, y se aprende a base de ellos. No nos da pena admitirlo puesto que no hay ser perfecto en la 
tierra, y creemos que es mejor equivocarnos a nunca intentar hacer algo por miedo a los errores.  

“Dios no elige al capacitado, sino que capacita al elegido” 
 

Los invitamos a orar, a unirse con nuestra Área V en nuestro Rosario mensual, en nuestra Hora Santa,  y a Orar 
en todas sus reuniones quincenales por nuestro buen funcionamiento y unidad dentro del nuestro MFC. Solo Dios 
tiene el poder de cambiarnos y de guiarnos, pidámoselo pues a El. 
 
Nuestros deseos para todos ustedes son que tengamos una verdadera conversión en este ano que apenas comienza, 
cumplamos nuestra acción sugerida, y amemos lo que nos esta haciendo ser mejores esposos, amigos y personas: 
nuestro MFC. Solo entonces lograremos la unidad que nos exige ser parte del MFC.    
 
“No me habéis elegido vosotros a mi, si no que yo los he elegido a vosotros y los he destinado a que vayáis y deis 
fruto, y un fruto que permanezca”                                                     Juan 15-16 

 
 
 

Con el cariño de siempre,  
Alma y Javier Saldaña Área IV 2007-2010 

Movimiento Familiar Cristiano  
Parroquia San José 

  
 

“La familia, Escuela de la vida y la fe” 


